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Città di Imperla 
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OTTOBRE 

Tecniche e percorsi 
12er il benessere 
Spazi dedicati al 
movirnenlo e alla 
consapevolezza 

corporea 

Conferenze 
Laboratori 

Llbri e Tisane 
Forest Buff� 

Benessere e socialmedia: 
dialoghi con gli studenti 

Biodanza - Teatrodanza 
Bagno di suono 
Biocoslellazioni 

e lanle altre discipline 

BeVox 
. 

�Asll 
Sistema Sanitario Regione Liguria 

F:XPO SALSO 
e.alala Anselmi. 2 - Imperia 

1)rogramma dettaglialo su 
www.espaosioneeveoli.il/eqLti librio 


